
2025-26 - TPAR-1ºA-S1 - Produção Alimentar em Restauração

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 AC-Pan

Padaria

Paulo Cabito

PPPARA
09h00

09h30

10h00

10h30 Int.Tur

2.18

Augusto Correa

TPPAR

QA I

Lab. - Quím.

Ana Flórido

PPPARA2
11h00

11h30

12h00

12h30 AC-C I

Coz. Ind.

Maria Lassalete

PPPARA
13h00

13h30 Francês I

1.05

Dulce Sarroeira

TPDGHPAR

QA I

2.16

Ana Flórido

TPAR
14h00

14h30

15h00

15h30 HAG

1.07

Raquel Moreira

TPPAR

FA

1.07

Tânia Albuquerqu

TPPAR

QA I

Lab. - Quím.

Ana Flórido

PPPARA1
16h00

16h30

17h00

17h30 Espanhol I

2.16

Ruben Tuero

TPARDN

Inglês I

1.08

Mª José Pires

TPARDN
18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:40:00 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TPAR-2ºA-S1 - Produção Alimentar em Restauração

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 AC-CDP

Pastelaria

Gilberto Costa

PPPARC

AC-CDP

Padaria

Gilberto Costa

PPPARA
09h00

09h30 MAlim.I

Lab. - Mic.

Tânia Albuquerqu

PPPARA1
10h00

10h30

11h00

11h30 MAlim.I

Lab. - Mic.

Tânia Albuquerqu

PPPARA2
12h00

12h30 AC-CDP

Coz. ind. fundo

António Pires

PPPARC

AC-CDP

Coz. ind. fundo

António Pires

PPPARA

PAV

1.08

José Pestana

TPPAR

CGeral

1.04

Raul Ressano Ga

TPPAR
13h00

13h30

14h00

14h30 GAB - PAR

2.19

Carlos Ferreira d

PPPAR

Enog -PAR

Sala de Enologia

Rodolfo Tristão

PPPARA
15h00

15h30 GAB - PAR

2.19

Carlos Ferreira d

TPPAR

MAlim.I

1.09

José Pestana

TPPAR
16h00

16h30 Enog -PAR

1.08

Rodolfo Tristão

TPPAR
17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:40:00 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TPAR-2ºB-S1 - Produção Alimentar em Restauração

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 AC-CDP

Pastelaria

Gilberto Costa

PPPARC

AC-CDP

Coz. ind. fundo

António Pires

PPPARB
09h00

09h30

10h00

10h30

11h00

11h30

12h00

12h30 AC-CDP

Coz. ind. fundo

António Pires

PPPARC

AC-CDP

Padaria

Gilberto Costa

PPPARB

PAV

1.08

José Pestana

TPPAR

Enog -PAR

Sala de Enologia

Rodolfo Tristão

PPPARB

CGeral

1.04

Raul Ressano Ga

TPPAR
13h00

13h30

14h00

14h30 GAB - PAR

2.19

Carlos Ferreira d

PPPAR

MAlim.I

Lab. - Mic.

José Pestana

PPPARB2
15h00

15h30 GAB - PAR

2.19

Carlos Ferreira d

TPPAR

MAlim.I

1.09

José Pestana

TPPAR
16h00

16h30 Enog -PAR

1.08

Rodolfo Tristão

TPPAR
17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:40:01 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TPAR-3ºA-S1 - Produção Alimentar em Restauração

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 AC-CM

Pastelaria

Nelson Félix

PPPARA

AC-CM

Coz. Ind.

Paulo Morais

PPPARC

AC-CM

Coz. Ind.

Paulo Morais

PPPARA

HSA

2.05

João Villa de Brit

TPPAR
09h00

09h30

10h00

10h30 TAl.II

Lab. - Quím.

Cláudia Marcos A

PPPARC
11h00

11h30 ERS

2.05

Ezequiel Santos

TPPAR
12h00

12h30 AC-CM

Pastelaria

Nelson Félix

PPPARC

GRH

1.06

Cátia Rodrigues

TPPAR
13h00

13h30 TAl.II

Lab. - Quím.

Cláudia Marcos A

PPPARA
14h00

14h30 TAl.II

2.18

Cláudia Marcos A

TPPAR
15h00

15h30 IEq

1.06

Rui Oliveira

TPPAR
16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:40:01 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TPAR-3ºB-S1 - Produção Alimentar em Restauração

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 AC-CM

Coz. Ind.

Paulo Morais

PPPARC

AC-CM

Pastelaria

Filipe Manhita

PPPARB

HSA

2.05

João Villa de Brit

TPPAR

TAl.II

Lab. - Quím.

Cláudia Marcos A

PPPARB
09h00

09h30

10h00

10h30 TAl.II

Lab. - Quím.

Cláudia Marcos A

PPPARC
11h00

11h30 ERS

2.05

Ezequiel Santos

TPPAR
12h00

12h30 AC-CM

Pastelaria

Nelson Félix

PPPARC

AC-CM

Coz. Ind.

Paulo Morais

PPPARB

GRH

1.06

Cátia Rodrigues

TPPAR
13h00

13h30

14h00

14h30 TAl.II

2.18

Cláudia Marcos A

TPPAR
15h00

15h30 IEq

1.06

Rui Oliveira

TPPAR
16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:40:01 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 


