
2025-26 - TGLAT-1ºA-S1 - Gestão do Lazer e Animação Turística

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 Espanhol I

1.05

Alberto Gómez

TPGLA

IOE

2.16

Sandra Brito Pere

TPGL

Inglês I

2.16

Raúl Filipe

TPGLA

CP

2.16

Raquel Moreira

TPGL
09h00

09h30 MPAT

2.16

Tiago Lopes

PPGLA
10h00

10h30 TSI I

2.18

Diogo Lima

TPGLA

Int.Tur

Sala Macau

Nuno Ricardo 

TPGL

MPAT

2.16

Tiago Lopes

TPGL
11h00

11h30 TSI I

2.22 - Sala Comp

José Coelho

PPGLC

TSI I

2.21 - Sala Comp

José Coelho

PPGLA
12h00

12h30

13h00

13h30 Francês I

2.05

Dulce Sarroeira

TPGTGL
14h00

14h30

15h00

15h30

16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:39:08 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TGLAT-1ºB-S1 - Gestão do Lazer e Animação Turística

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 IOE

2.16

Sandra Brito Pere

TPGL

Inglês I

2.14

Raúl Filipe

TPGLB

CP

2.16

Raquel Moreira

TPGL
09h00

09h30

10h00

10h30 Espanhol I

1.06

Alberto Gómez

TPGLB

Int.Tur

Sala Macau

Nuno Ricardo 

TPGL

MPAT

2.16

Tiago Lopes

TPGL
11h00

11h30 TSI I

2.22 - Sala Comp

José Coelho

PPGLC

TSI I

Sala Macau

Diogo Lima

TPGLB
12h00

12h30 MPAT

2.16

Tiago Lopes

PPGLB
13h00

13h30 TSI I

2.22 - Sala Comp

José Coelho

PPGLB

Francês I

2.05

Dulce Sarroeira

TPGTGL
14h00

14h30

15h00

15h30

16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:39:09 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TGLAT-2ºA-S1 - Gestão do Lazer e Animação Turística

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30

09h00

09h30 PTEv.

2.16

Francisco Silva

TPGL

Francês III

1.06

Isabelle Martin

TPGTGL

Espanhol III

1.07

Alberto Gómez

TPGL
10h00

10h30

11h00 PTEv.

2.16

Susana Gonçalve

TPGL
11h30

12h00

12h30 SSTA

2.19

Paulo Figueiredo

PPGLA
13h00 SSTA

2.19

Paulo Figueiredo

TPGLA
13h30 SIG

2.21 - Sala Comp

Bertina Miguel Co

PPGLA

AE

2.17

Ricardo Gageiro

PPGLA

AEEL

Exterior 1

Paulo Figueiredo

PPGLA

SSTA

2.19

Rita Terruta

PPGLA

AEEL

Exterior 1

Helô Isa André

PPGLC
14h00

14h30 SSTA

2.19

Rita Terruta

TPGLA
15h00

15h30 SIG

2.21 - Sala Comp

Joana Príncipe Ce

PPGLA

Inglês III

2.19

Paula Rama da S

TPGLA

AEEL

Exterior 1

Vanda Rita da Sil

PPGLC
16h00

16h30 AE

2.17

Miguel Cruz

PPGLA
17h00 AEEL

Exterior 1

Paulo Figueiredo

PPGLC
17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:39:09 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TGLAT-2ºB-S1 - Gestão do Lazer e Animação Turística

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 SIG

2.21 - Sala Comp

Bertina Miguel Co

PPGLB
09h00

09h30 PTEv.

2.16

Francisco Silva

TPGL

Francês III

1.06

Isabelle Martin

TPGTGL

Espanhol III

1.07

Alberto Gómez

TPGL

SSTA

2.19

Paulo Figueiredo

PPGLB
10h00 SSTA

2.19

Rita Terruta

TPGLB
10h30 SSTA

2.19

Rita Terruta

PPGLB

SIG

2.21 - Sala Comp

Joana Príncipe Ce

PPGLB
11h00 PTEv.

2.16

Susana Gonçalve

TPGL
11h30

12h00

12h30

13h00

13h30 AEEL

Exterior 1

Paulo Figueiredo

PPGLB

AE

2.17

Ricardo Gageiro

PPGLB

Inglês III

1.05

Paula Rama da S

TPGLB

AEEL

Exterior 1

Helô Isa André

PPGLC
14h00

14h30

15h00

15h30 AEEL

Exterior 1

Vanda Rita da Sil

PPGLC
16h00

16h30 AE

2.17

Miguel Cruz

PPGLB
17h00 AEEL

Exterior 1

Paulo Figueiredo

PPGLC
17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:39:09 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TGLAT-3ºA-S1 - Gestão do Lazer e Animação Turística

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 Espanhol V

1.06

Mª del Carmen G

TPGL

Inglês V

2.05

Paula Rama da S

TPGL

Mark. TL

1.09

Victor Afonso

TPGL

AEET

2.05

Francisco Silva

PPGLA
09h00

09h30

10h00 AEET

2.05

Tiago Lopes

PPGLA
10h30 Mark. TL

2.05

Victor Afonso

TPGL

GR

2.05

Verónica Dias

TPGL

Org.Ev.

2.16

Susana Gonçalve

TPGL

AEET

2.05

Mário Silva

TPGL
11h00

11h30

12h00

12h30

13h00

13h30

14h00

14h30 GPC

2.18

Ana Gonçalves

TPGL
15h00

15h30

16h00

16h30

17h00

17h30 Francês V

2.15

Isabelle Martin

TPGLDN
18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:39:09 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 



2025-26 - TGLAT-3ºB-S1 - Gestão do Lazer e Animação Turística

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado

08h30 Espanhol V

1.06

Mª del Carmen G

TPGL

Mark. TL

1.09

Victor Afonso

TPGL
09h00

09h30

10h00

10h30 Mark. TL

2.05

Victor Afonso

TPGL

GR

2.05

Verónica Dias

TPGL

Org.Ev.

2.16

Susana Gonçalve

TPGL

AEET

2.05

Mário Silva

TPGL
11h00

11h30

12h00

12h30

13h00

13h30 AEET

2.05

Francisco Silva

PPGLB
14h00

14h30 Inglês V

2.14

Paula Rama da S

TPGLB

GPC

2.18

Ana Gonçalves

TPGL
15h00 AEET

2.05

Tiago Lopes

PPGLB
15h30

16h00

16h30

17h00

17h30 Francês V

2.15

Isabelle Martin

TPGLDN
18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

23h00

Horário impresso em 03-10-2025, às 16:39:09 pela aplicação CSH 20.0.15-4

[Digitalis Informática, Lda - www.digitalis.pt]  -  Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril 


