
MESTRADO TURISMO - Especialização em INOVAÇÃO EM TURISMO ATIVO E DE EXPERIÊNCIAS - ITAE 

ESCOLA SUPERIOR DE HOTELARIA E TURISMO DO ESTORIL

UC ESPECÍFICAS

Inovação em Turismo Rural e na Natureza

Planeamento e Gestão em Turismo Ativo 
e de Experiências

Resiliência e Gestão do Risco

5

5

UC OPCIONAIS 

Análise Estrutural do Turismo*TT

Turismo Cultural e Urbano

Conceção e Desenvolvimento de Produtos Turísticos

E-Turismo

Ética e Sustentabilidade em Turismo

Mercados Turísticos

Planeamento de Destinos Turísticos

Turismo Acessível e Inclusivo

Turismo de Saúde e Bem-Estar

Marketing Estratégico no Turismo

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

1.º ANO - 1.º SEMESTRE ECTS

UC ESPECÍFICAS

Geografia dos Territórios Turísticos

Inovação e Empreendedorismo em Turismo

Seminário de Especialização em Turismo Ativo 
e de Experiências

5

5

10

Comunicação Organizacional e Dinâmica de Grupos

Marketing de Eventos 5

5

1.º ANO - 2.º SEMESTRE ECTS

UC OPCIONAIS

UC 

Seminário de Metodologia I **

Seminário de Metodologia II **

4

6

2.º ANO - 1.º SEMESTRE ECTS

UC 

Trabalho Projeto: Dissertação,TT Trabalho TT de
Projeto ou Relatório de Estágio

50

2.º ANO - 2.º SEMESTRE ECTS

O primeiro ano letivo é constituído por 60 ECTS (11 a 12 unidades 
curriculares - UC / disciplinas) divididos por dois semestres.
No primeiro ano, os estudantes devem assegurar 25 ECTS referentes à 
área científica de Turismo e Lazer (TL), 20 dos quais em UC específicas, 
e 25 ECTS em demais UC opcionais.
Algumas unidades curriculares opcionais podem não ser 
disponibilizadas e outras poderão coincidir com o horário das 
específicas, pois o horário é elaborado considerando os três ramos em 
que o mestrado  em  Turismo  se  divide.  Nesse  sentido,  a  escolha  das 
unidades curriculares deverá ter em conta o plano curricular de cada 
uma e o horário do curso para o ano letivo de inscrição.
Confirmar também, no horário, a distribuição das unidades curriculares 
por semestre, pois poderão existir alterações pontuais.
As aulas são lecionadas predominantemente em português.

* Unidade curricular opcional recomendável para quem não tem 
licenciatura em turismo, lecionada em regime intensivo nas duas 
primeiras semanas do 1º semestre.
**  Unidades  curriculares  lecionadas  em  regime  intensivo  entre 
setembro e novembro do segundo ano curricular"

Nota:

O elenco de unidades curriculares de opção a oferecer é fixado, em 
cada ano, pelo órgão legal e estatutariamente competente da 
instituição de ensino superior.

Os estudantes podem escolher como opção unidades curriculares que 
sejam específicas de outros ramos 
de especialização do curso.

Turismo e Destinos Criativos 5

5

OUTRAS UC OPCIONAIS

Turismo e Globalização




