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1 - Objectivos do Roteiro

O normativo que se segue destina-se a prover os alunos do Curso de Mestrado em
Turismo da Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril com um conjunto de
indicacbes relativo a elaboracio e apresentacio das respectivas dissertagoes,
trabalhos de projecto ou relatérios de estagio. Em acréscimo, pretende-se,
igualmente, conferir vectores de transversalidade aos trabalhos finais de mestrado
susceptiveis de nio sé facilitarem a sua consulta comparativa, mas também

permitirem uma relativa unidade aquando da sua publicacdo on-/ine no site da Escola.
2 — Apresentagio geral

Os trabalhos de fim de mestrado deverdo ser redigidos em letra de forma —
impressos através de computador — e apresentarem boa legibilidade e aspecto

grafico.
3 — Papel e orientagao das paginas

Os trabalhos deverdo ser impressos em papel A4 de pelo menos 80g., de igual
tipologia em todas as pecas escritas. Os trabalhos deverido, preferencialmente, ser
impressos em ambas as faces do papel e as paginas deterem uma orientagao vertical

predominante.
4 — Capa

A capa de rosto sera elaborada, em papel cartonado, de acordo com o sentido

estético de cada mestrando, devendo, contudo, conter as seguintes referéncias:
Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril
Mestrado em turismo e respectivo especializagao.
Nome completo do candidato.
Titulo da dissertagdo, trabalho de projecto ou relatério de estagio.
Més e ano de apresentacao.

5 — Lombada

Nao ¢é obrigatéria a existéncia de lombada impressa. Contudo, quando a mesma

estiver presente devera conter:



O primeiro e ultimo nome do candidato.
Titulo da dissertagdo, trabalho de projecto ou relatério de estagio.
Ano de apresentagao

6 — Pagina de Rosto

A pagina de rosto devera ser apresentada segundo o critério estético do candidato,

devendo, nao obstante, incluir:
Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril
Nome completo do candidato.
Titulo da dissertagdo, trabalho de projecto ou relatério de estagio.

Dissertagao/Trabalho de projecto/Relatério de Estagio apresentada(o) a
Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril para a obtencao do grau

de Mestre em Turismo, Especializagao em ...
Nomes do orientador e co-orientador (quando exista).
Més e ano de apresentagao.

7 — Dimensio /n° de paginas

O trabalho final nido devera exceder as 120 paginas, excluindo dedicatorias,

agradecimentos, resumo, indices e anexos.
8 - Processamento de texto

O texto devera ser processado em Times New Roman, corpo 11 ou 12, ou Garamond,
corpo 12 ou 13, com um entrelinhamento de espaco e meio, com ou maior
separacao entre os paragrafos (6 a 12) e com as seguintes margens: do lado da
lombada 3 cm; nas restantes margens entre 2 ¢ 3 cm. As notas de rodapé e citacoes

podem ser efectuadas noutro corpo distinto do anteriormente referenciado.
9 — Paginagao

Todas as paginas da dissertagao deverdo ser numeradas a partir da pagina de rosto e

poderio conter cabecalhos/ headers e pés de pagina/ footers.



10 — Componentes obrigatérios da dissertagao

Para além dos elementos ja referenciados, o trabalho final de mestrado devera

contet:
Indice de capitulos, sub capitulos e outras divisoes estruturais — indice geral.

Resumo de uma duas paginas em portugués e inglés (imediatamente a seguir
a pagina de rosto ou das dedicatorias e agradecimentos — primeiro o

portugués)
Lista de abreviaturas/Glossatio (antes dos indices).
Indice de figuras e quadros (quando pertinente — a seguir ao indice geral).
Bibliografia
11 — Componentes nido obrigatorias.

Dedicatorias ou texto evocativo. (a seguir a pagina de rosto ou dedicatoria, se

esta existir)
Agradecimentos (a seguir a pagina de rosto).
Indices onomastico, de temas ou de assuntos. (ap6s a bibliografia)
Anexos (no final, ndo paginados mas numerados)
12 - Citagoes e notas

As citagbes deverdao ser apresentadas utilizando o método autor/data. As notas
serdo apresentadas em rodapé.

13 — Notagao bibliografica

Devera ser adoptado um método (utilizado em revistas ou livros cientificos),
mantendo-se este ao longo de todo o trabalho.

14 - Exemplo indicativo de estrutura de uma dissertagao

Capa
Pagina de Rosto
(Dedicatoria/ texto evocativo)

(Agradecimentos)



Resumo em Portugués
Resumo em Inglés.
Lista de abreviaturas e simbolos/Glossario
Indice Geral
Indice de Figuras
Indice de Quadros
Introducio
Capitulo I
Sub capitulo I-1

Conclusao
Bibliografia
(Indices onomastico, temas...)
(Anexos)
15 — Nota final

As presentes indicagoes podem ser complementadas, melhoradas e revistas durante

as aulas de Metodologia I e II.



