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Regulamento dos Cursos de Mestrado da
Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril
Anexo F

Roteiro Normativo

para a elaboragao da
Disserta¢ido/Trabalho de Projeto/Relatério de Estagio

1. Idiomas autorizados: a redacdo da Dissertacdo/Trabalho de Projeto/Relatério de
Estdgio pode ser feita em lingua portuguesa, em qualquer das suas variedades
nacionais em vigor, e também em lingua inglesa ou espanhola.

2. Dimensao e organizagao do documento:

i. Dimensdo do papel: A4;

ii. Orientacdo da escrita: predominantemente vertical;

iii. Numero maximo de paginas: 100 (excluindo bibliografia, eventuais anexos e
paginas preliminares;

iv. Dimensdo das margens: 3 cm;

v. Tipologia de carateres: impressos ou datilografados, no estilo Times New
Roman, de corpo nao inferior a 11, ou Arial, de corpo ndo inferior a 10, excepto
tabelas, outras ilustra¢des e notas de rodapé;

vi. Espacamento entre linhas: 1 %;

vii.  Paginacdo: efetuada a partir da pdagina de rosto, ao centro da margem inferior;
as paginas preliminares sdo numeradas com algarismos romanos minusculos e
todas as outras com arabes; a numeragao arabe comecga na Introdugdo, com a
numeracdo de pagina 1.

3. Componentes obrigatdrias do documento:
 indice de capitulos, subcapitulos e outras divisdes estruturais — indice geral;
¢ Resumo, com a dimensdo maxima de uma pagina, em portugués e inglés e
também em espanhol, se for este o idioma do texto principal, seguido das
palavras-chave, no maximo seis.
e Texto principal;
e Referéncias bibliograficas.

4. Componentes nao-obrigatdérias do documento:
A Dissertacdo/Trabalho de Projeto/Relatdrio de Estagio pode conter elementos de
inclusdo ndo-obrigatdria, conforme descricdo e organizacdo sequencial definida no
ponto 7 deste Roteiro.

5. As listagens bibliograficas e as citagdes em texto devem seguir o Manual de Estilo de
Harvard, na versao mais atualizada; nas referéncias bibliograficas devem constar todos
e apenas os documentos citados no texto.



6. Nos termos previstos no corpo geral do Regulamento de Mestrados da ESHTE (artigo
249), o documento final deve ser entregue, juntamente com a declaracdo dos
orientadores de que o trabalho esta em condicGes para ser apresentado (Anexo F do
Regulamento de Mestrados da ESHTE), em papel com gramagem nao inferior a 80g,
impresso s6 de um lado ou, preferencialmente, em ambos os lados, com
encadernagao por método tipografico ou a quente, contendo na capa, primeira pagina
e lombada os seguintes elementos:

i) Capa: Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril, Mestrado em ???, Ramo
de ???, Dissertacdo/Trabalho de Projeto/Relatdrio de Estagio, Titulo, Més e
Ano, Candidato/Autor;

ii) Primeira pagina: todos os elementos da Capa, acrescidos dos orientadores e da
composicdo do Juri das provas;

iii) Lombada: ESHTE, Titulo, Autor, Ano.

7. Estrutura da Disserta¢do/Trabalho de Projeto/Relatério de Estagio (a utilizar no todo
ou em parte mas respeitando, de qualquer modo, a sequéncia indicada):

* (Capa

e Pdagina de rosto

* Dedicatéria ou texto evocativo

e Agradecimentos

e Indice geral

* indice de figuras

* indice de quadros

e Resumo em Portugués

e Resumo em Inglés

e Resumo em Espanhol (apenas se esta for a lingua do texto principal)
e Lista de abreviaturas e simbolos (Glossario)
¢ Introducao

e Capitulos, Partes, Blocos (...)

e Conclusdo

e Referéncias Bibliograficas

» Indice onomastico

* Anexos



