
Plano Curricular - 
Informação Turística

ESCOLA SUPERIOR
DE HOTELARIA 
E TURISMO DO ESTORIL
-

112

112

140

140

112

112

112

28

4

4

3

3

3

2

3

1

4

4

5

5

4

4

4

1

Língua e Cultura Estrangeira A I a)

Língua e Cultura Estrangeira B I a)

Geografia e Geologia Mundial

História e Cultura Mundial

História de Portugal I

Introdução ao Turismo

Tecnologia e Sistemas de Informação 

Seminário Metodologia

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Turismo e Lazer

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Turismo e Lazer

Ciências da Informação e Informática

Ciências Sociais

(Total) (Semanais)

112

112

112

84

112

56

224

4

4

3

2

3

2

-

4

4

4

3

4

2

8

Língua e Cultura Estrangeira A II b)

Língua e Cultura Estrangeira B II b)

História de Portugal II

Relações Interpessoais

História da Arte

Prática Profissional I   c)

Estágio I

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Ciências Sociais

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Turismo e Lazer

Turismo e Lazer

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

(Total) (Semanais)

Horas Horas ECTS1.º Semestre Área Científica

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória/Opcional

Obrigatória/OpcionalHoras Horas ECTS2.º Semestre Área Científica



ESCOLA SUPERIOR
DE HOTELARIA 
E TURISMO DO ESTORIL
-

112

112

112

112

112

112

84

56

4

4

3

3

3

3

3

2

4

4

4

4

4

4

3

2

Língua e Cultura Estrangeira A III b)

Língua e Cultura Estrangeira B III b)

Sociologia do Turismo

Cultura Portuguesa I

Geografia de Portugal

Etnologia

Inovação Tecnológica em Turismo

Prática Profissional II   c)

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Ciências Sociais

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Turismo e Lazer

Ciências Sociais

Ciências da Informação e Informática

Turismo e Lazer

(Total) (Semanais)

112

112

84

112

140

84

224

4

4

2

3

3

2

-

4

4

3

4

5

3

8

Língua e Cultura Estrangeira A IV b)

Língua e Cultura Estrangeira B IV b)

História da Arte em Portugal I

Cultura Portuguesa II

Património Natural e Cultural

Prática Profissional III – Viagem  1  c)     

Estágio II

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Turismo e Lazer

Turismo e Lazer

Turismo e Lazer

(Total) (Semanais)

Horas Horas ECTS3.º Semestre Área Científica

Horas Horas ECTS4.º Semestre Área Científica
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Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória/Opcional

Obrigatória/Opcional



a) A escolher entre: Alemão, Espanhol, Francês, Italiano ou Inglês (todas as línguas começam a ser leccionadas no nível de iniciação, excepto o Inglês).     
b) Continuação das Línguas Estrangeiras escolhidas no(s) semestre(s) anterior(es).     
c) O conjunto das visitas e das viagens de estudo 1 (Sul) e 2 (Centro-Norte) cobrem o território de Portugal continental.     

ESCOLA SUPERIOR
DE HOTELARIA 
E TURISMO DO ESTORIL
-

112

112

84

140

112

140

84

56

4

4

2

3

3

4

2

3

2

4

4

3

5

4

5

3

2

Língua e Cultura Estrangeira A V b)

Língua e Cultura Estrangeira B V b)

História da Arte em Portugal II

Seminários I

Itinerários Turísticos

Marketing

Opções 1 – Técnicas de Comunicação

2 – Negócios Turísticos I

Prática Profissional IV c)

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Ciências Sociais

Turismo e Lazer

Ciências Empresariais

Ciências Sociais

Ciências Empresariais

Turismo e Lazer

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Opcional

Obrigatória

(Total) (Semanais)

112

112

140

84

112

84

84

112

4

4

3

2

2

2

3

2

3

4

4

5

3

4

3

3

4

Língua e Cultura Estrangeira A VI b)

Língua e Cultura Estrangeira B VI b)

Seminários II

Sistemas de Informação Turística 

Prática Profissional V – Viagem 2   c)

Opções 3 – Interpretação do Património

4 – Negócios Turísticos II

Opções 5 – História das Artes Decorativas

6 – Ética e Responsabilidade  Social

Opções 7– Itinerários Culturais e na Natureza

8 – Sistemas de Informação Geográfica 

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Ciências Sociais

Turismo e Lazer

Turismo e Lazer

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Ciências Empresariais

Artes, Humanidades e Línguas Estrangeiras

Ciências Sociais

Turismo e Lazer

(Total) (Semanais)

Horas Horas ECTS5.º Semestre Área Científica Obrigatória/Opcional

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Obrigatória

Opcional

Opcional

Opcional

84 2Assistência em Viagem Turismo e Lazer Extra-curricular

Obrigatória/OpcionalHoras Horas ECTS6.º Semestre Área Científica
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